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1 INVESTIGACION DE ACCIDENTES, INCIDENTES Y TECNICAS DE PREVENCION 6
2 EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL-SELECCION, USO Y MANEJO, NOM-017-STPS-2008 8
3 SERVICIOS PREVENTIVOS DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO-FUNCIONES Y 8

ACTIVIDADES, NOM-030-STPS-2009

CONDICIONES DE SEGURIDAD E HIGIENE EN LOS CENTROS DE TRABAJO PARA EL
4 MANEJO, TRANSPORTE Y ALMACENAMIENTO DE SUSTANCIAS QUIMICAS PELIGROSAS, 8
NOM-005-STPS-1998

CONSTITUCION, INTEGRACION, ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO DE LAS
COMISIONES DE SEGURIDAD E HIGIENE, NOM-019-STPS-2011

SISTEMA ARMONIZADO PARA LA IDENTIFICACION Y COMUNICACION DE PELIGROS Y
6 RIESGOS POR SUSTANCIAS QUIMICAS PELIGROSAS EN LOS CENTROS DE TRABAJO, NOM- 8
018-STPS-2015

7 COACHING APLICADO A LA GESTION DE RIESGOS EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 4

3 FACTORES DE RIESGOS ERGONOMICO EN EL TRABAJO-IDENTIFICACION, ANALISIS, 8
PREVENCION Y CONTROL. PARTE 1: MANEJO MANUAL DE CARGAS, NOM-036-STPS-2018

9 CONDICIONES DE SEGURIDAD E HIGIENE PARA REALIZAR ACTIVIDADES DE SOLDADURA Y 16
CORTE, NOM-027-STPS-2008

10 ELABORACION DE PROCEDIMIENTOS DE AUTORIZACION PARA LA REALIZACION DE 4
ACTIVIDADES PELIGROSAS

11 ELABORACION DE ANALISIS DE RIESGOS AST (ANALISIS DE SEGURIDAD EN EL TRABAJO) 4

12 ELABORACION DE ANALISIS DE RIESGOS IPERC (IDENTIFICACION DE PELIGROS Y 4
EVALUACION DE RIESGOS)

13 CONDICIONES DE SEGURIDAD PARA LA OPERACION SEGURA DE MONTACARGAS 8

14 DIRECCION ESTRATEGICA EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 6

15 CONDICIONES DE SEGURIDAD E HIGIENE PARA REALIZAR TRABAJOS EN ESPACIOS 16
CONFINADOS, NOM-033-STPS-2015
CONDICIONES DE SEGURIDAD PARA REALIZAR TRABAJOS EN ALTURA, NOM-009-STPS-2011 16
CONDICIONES DE SEGURIDAD PARA LA OPERACION DE PLATAFORMA ELEVADORA MOVIL 8
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INCORPORACION AL PROGRAMA DE AUTOGESTION EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL

18 TRABAJO (PASST) 3
19 CONDICIONES DE SEGURIDAD E HIGIENE PARA REALIZAR TRABAJOS EN ESPACIOS 8
CONFINADOS, NOM-033-STPS-2015
20 CONDICIONES DE SEGURIDAD E HIGIENE PARA REALIZAR ACTIVIDADES DE SOLDADURA Y 8
CORTE, NOM-027-STPS-2008
21 BLOQUEO Y ETIQUETADO (LOTO) 8
22 ELECTRICIDAD ESTATICA 8
23 ERGONOMIA EN LOS CENTROS DE TRABAJO, MANEJO MANUAL DE CARGAS 8
24 MANEJO SEGURO DE MAQUINARIA PESADA 8
25 NOM-001-STPS-2008, EDIFICIOS, LOCALES, INSTALACIONES Y AREAS EN LOS CENTROS DE 1
TRABAJO-CONDICIONES DE SEGURIDAD
CONCEPTOS BASICOS DE LA NOM-026-STPS-2008 COLORES Y SENALES DE SEGURIDAD E
26 16
HIGIENE
27 RECIPIENTES SUJETOS A PRESION 8
28 CONDICIONES DE SEGURIDAD PARA EL MANEJO DE RESTREGADORAS HOMBRE SENTADO Y 8
HOMBRE PARADO
SEGURIDAD EN EL TRABAJO BASADA EN EL COMPORTAMIENTO (BEHAVIOR-BASED JOB
29 40
SAFETY)
30 ATENCION A VISITAS DE INSPECCION 3
31 ARMADO Y USO DE ANDAMIOS 8
32 SUPERVISOR DE SEGURIDAD 8
CONDICIONES DE SEGURIDAD PARA REALIZAR TRABAJOS EN ALTURA NOM-009-STPS-2011 8
CONDICIONES DE SEGURIDAD Y SALUD EN LA CONSTRUCCION, NOM-031-STPS-2011 8
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35 SEGURIDAD EN MAQUINARIA 8

36 SEGURIDAD EN LA OPERACION DE MAQUINARIA (NOM- 3
004-STPS-1999)

37 SEGURIDAD ELECTRICA 8

38 OPERACION SEGURA DE GRUA VIAJERA 8

39 DETERMINACION DE RIESGO DE INCENDIO 4

40 INTERPRETACION DE LAS NORMAS DE SEGURIDAD E 3
HIGIENE

41 CONSTRUCTION HEALTH AND SAFETY MANAGEMENT 6

42 NFPA 70E:2024 INSPECTOR DE SEGURIDAD EN RIESGO 6
ELECTRICO

43 OSHA: MASTERING WORKPLACE SAFETY TRAINING 3

44 CONDICIONES DE SEGURIDAD PARA LA OPERACION 3
SEGURA DE TUGGER TRAIN

45 INTRODUCTION TO HSE ENGINEERING 6

46 INTRODUCTION TO PROCESS SAFETY AND RISK 3
ANALYSIS

47 INTRODUCCION AL BLOQUEO Y ETIQUETADO (LOTO) 1

48 OSHA SAFETY TRAINING: CONDUCTING SAFETY n
MEETINGS

49 INDUCCION A LA SEGURIDAD INDUSTRIAL 1

EJECUCION Y EVALUACION DE SIMULACROS DENTRO
DE LA EMPRESA

50

S

m @EHSShieldMX I@l @EHSShield 9 @EHSShieldMX iHaz click para chatear!



https://www.ehsshieldmx.com/
https://www.instagram.com/ehsshield?igsh=MWZtZ3FtN2h0dm1vbA==
https://wa.me/524561001454
https://www.facebook.com/EHSShield/
https://www.facebook.com/EHSShieldMX
https://www.linkedin.com/company/ehsshieldmx/

N

Shield

“EXCELENCIA CON INNOVACION”

SINCE 2020

SEGURIDAD Y SALUD

EN EL TRABAJO

https://www.ehsshieldmx.com

EHSShieldMexico@gmail.com

51

52
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60

IPERC APLICADO A LA CONSTRUCCION

OSHA SAFETY PRO: PERSONAL PROTECTIVE
EQUIPMENT

OSHA CONTROL OF HAZARDOUS ENERGY AND LOCK
OUT / TAG OUT

HIGIENE INDUSTRIAL

LEGISLACION, REGLAMENTOS Y NORMATIVIDADES EN
MATERIA DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO EN
MEXICO

FALL ARREST TECHNIQUES: WORKING AL HEIGHTS

LEGAL COMPLIANCE OF WORKPLACE SAFETY AND
HEALTH (WSH) MANAGEMENT SYSTEM

TECNICAS DE MANEJO A LA DEFENSIVA
REQUERIMIENTOS LEGALES DE SEGURIDAD E HIGIENE

OBSERVADOR SBC
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1 PRIMEROS AUXILIOS, RCP, DAE ESTANDAR 8
2 PRIMEROS AUXILIOS 12
3 PRIMEROS AUXILIOS PSICOLOGICOS 4
4 USO Y MANEJO DE EXTINTORES 4
5 SISTEMA DE COMANDO DE INCIDENCIAS 8
6 BRIGADA COMBATE DE INCENDIO 8
7 BRIGADA CONTRA INCENDIO 8
8 BRIGADA DE BUSQUEDA Y RESCATE 8
9 BRIGADA DE EVACUACION 8
10 BUSQUEDA Y RESCATE EN ESPACIOS CONFINADOS 8
1 RESCATE EN TRABAJOS EN ALTURA 8
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1 CHATGPT ADVANCED DATA ANALYSIS 8
2 Al FUNDAMENTALS FOR NON-DATA SCIENTISTS 8
3 Al FUNDAMENTALS 2
4 INTELIGENCIA ARTIFICIAL (IA) Y PROMPTS AVANZADOS 4
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1 INTELIGENCIA ARTIFICIAL APLICADA A LA SEGURIDAD Y 3
SALUD EN EL TRABAJO
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1 AUDITOR INTERNO ISO 14001:2015 24

2 LEGISLACION AMBIENTAL MEXICANA 8

MANEJO DE RESIDUOS PELIGROSOS, DE ACUERDO CON

3 LA NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-052-SEMANART- 8
2005

4 EMPRESAS SUSTENTABLES 4

5 REQUERIMIENTOS LEGALES DE MEDIO AMBIENTE 8
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1 FORMACION DE AUDITORES EN LA METODOLOGIA 5S 4
2 METODOLOGIA 5S 2
3 SIX SIGMA 8
4 8 DISCIPLINAS PARA LA SOLUCION DE PROBLEMAS 8

ESTRUCTURA'Y FORMACION DE AUDITORES INTERNOS
DE SISTEMAS DE GESTION INTEGRADOS HSEQ ISO
9001:2015, ISO 14001:2015, I1SO 45001:2018 DE
ACUERDO CON ISO 19011:2018

32

INTERPRETACION DE LA NORMA ISO 37001:2016
6 SISTEMAS DE GESTION ANTISOBORNO - REQUISITOS 1
CON ORIENTACION PARA SU USO

1ISO 19011 (AUDITORIA INTERNA DE SISTEMAS DE

/ GESTION) p
8 APRENDE SCRUM 2
9 LEAN SIX SIGMA WHITE BELT 4
10 SIX SIGMA 8
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ETIQUETADO DE PLAGUICIDAS, DE ACUERDO CON LA
NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-232-SSA1-2009

1

8

BUENAS PRACTICAS EN LA APLICACION DE
2 PLAGUICIDAS Y FUMIGANTES DE ACUERDO A NORMA 8
OFICIAL MEXICANA NOM-256-SSA1-2012

3 TOXICOLOGIA DE PLAGUICIDAS 8

4 ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR PLAGAS 8

5 METODOS DE CONTROL DE PLAGAS URBANAS 8

6 APLICACION DE PLAGUICIDAS 8

7 GESTION DE NO CONFORMIDADES Y ACCIONES 1
CORRECTIVAS
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1 FORMACION DE INSTRUCTORES 40
2 CREATIVIDAD E INNOVACION 8
3 LIDERAZGO Y CULTURA ORGANIZACIONAL 4
4 EVALUACION DEL DESEMPENO 8
5 PREVENCION DE ADICCIONES Y MEDIACION DE 3
CONFLICTOS
6 COMUNICACION EFECTIVA 8
7 RESOLUCION DE CONFLICTOS 4
8 GESTION ESTRATEGICA DEL TALENTO HUMANO 4
9 PRODUCTIVIDAD PERSONAL 40
10 PENSAMIENTO ESTRATEGICO 2
1 DIRECCION ESTRATEGICA 2
12 FUNDAMENTOS DE LA GESTION DEL TIEMPO 2
13 SOLUCION DEL CONFLICTO ETICO 2
14 DESARROLLO INTEGRAL EMPRESARIAL 8
15 LIDERAZGO 2
16 IA PARA RRHH 2
17 COMO TOMAR DECISIONES 2
18 CUARTA REVOLUCION INDUSTRIAL: GESTION DE 1
PROYECTOS
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